Tzv. indigové déti jsou posly véku VVodnare

DETI NOVEHO VEKU

Zdené&k Vojtisek

Od svych pocatku v 70. letech 20. stoleti je hnuti Nového véku (New Age) milenialni.' Sila
presvédcéeni o blizké transformaci lidstva a planety Zemé do Nového véku (tzv. véku Vodnare)
v historii hnuti kolisala. V poslednim desetileti ale dostala dva vyrazné povzbuzujici impulsy:
rok 2012, k némuz se presvédcéeni o transformaci lidstva upnulo, a déti s indigovou barvou
aury jako heroldy této transformace.

Piesvédceni o transformaci lidstva do nad-
chazejiciho véku Vodnaie nalezneme uz
v prostiedi Theosofické spole¢nosti® a spo-
ledenstvi, ktera na ni navazala.® Uz tehdy
byla myslenka kolektivni transformace
spojena s transformaci osobni: az vzrista-
jici pocet transformovanych na vyssi du-
chovni tGroven dosahne kritického bodu,
pfejde na tuto Groven i vSechno lidstvo
a cela planeta Zem¢.

Diraz na spolec¢enskou transformaci byl
velmi silny v dilech prvnich mysliteld hnuti
Nového veéku v 70. a 80. letech minulého
stoleti (Capra, Fergusonova, Spangler).*
V 90. letech bylo ov§em hnuti Nového véku
postizeno zklaméanim ze spolecenského
vyvoje a duraz se v ném posunul ve sméru
transformace osobni. Pravé David Span-
gler dal toto zklamani najevo a oznamil,
ze vizi spole¢enské transformace opustil,’
a dokonce nekteti akademici (J. G. Mel-
ton) hovotili o konci hnuti Nového véku.®
Na zacatku 21. stoleti sice neni individu-
alni sebezlepSovaci prace stoupencti hnuti
Nového véku o nic méné usilovna, ale také
myslenka transformace lidstva se zda byt
silng€jsi nez kdykoli dfive. Soucasti svaz-
ku milenialnich pfedstav, nadé&ji, vypocta
apod. je také fenomén indigovych déti.

Indigové déti

jako znameni Nového véku

Predpoklad existence aury, tedy uréitého
pole duchovni energie, které obklopuje
télo zivych organismu, prosadila v zapad-
nim alternativnim nabozenském mysleni
Theosoficka spolecnost, a to pfedev§im
diky svému vyznamnému ¢lenu Charlesi
W. Leadbeaterovi (1854-1934). V knize
,Clovék viditelny a neviditelny* (1902)
Leadbeater vénoval barvam aury kapitolu
amodrou auru daval do souvislosti se zboz-
nosti.” O osmdesat let pozd&ji psala - jiz
v ramci hnuti Nového véku a jiz konkrét-
né o indigové barvé aury déti - vizionarka
Nancy Ann Tappeova.? Jeji myslenky by ale

patrné nedosahly zdaleka takového vyzna-
mu, kdyby s ni nezacali spolupracovat Lee
Caroll, znamy kontaktér andélské duchovni
bytosti jménem Kryon,’ a jeho ,,spiritualni
partnerka“ Jan Toberova. Jejich prvni kni-
ha na toto téma ,,Indigové déti. Nové déti
jsou zde*'? z roku 1999 znamenala pocatek
celého ,,indigového hnuti®, jedné z nejvyz-
namnéjsich ideovych i komercnich soucasti
hnuti Nového véku na zacatku 21. stoleti.
Déti s indigovou aurou se podle pie-
svédceni, béznych v hnuti Nového veku,
sice rodily uz dfive, ale jejich pocet zacal
nartstat po roce 1978 a po roce 1980 se
s indigovou aurou rodi vétSina, snad az
80% déti.!" Jejich ptitomnost na zemi ma
zpusobit pfichod Nového veku, takze by
po roce 2012 mély ptevzit budoucnost pla-
nety Zemé. V tomto procesu spolecenské
transformace je budou podporovat rodi-
¢e a ostatni dospéli, ktefi tomuto procesu
a uloze indigovych déti v ném rozuméji.
Byvala herecka, pozd¢ji zakladatelka
Skoly mystickych uméni Katetina Pokorna

vyjadiuje zékladni pfesvédceni o indigo-
vych détech takto: ,,Prichazi vék Vodnare
a s nim cela planeta postupuje vibra¢né
do vyssi urovné. A také bytosti, které se
na nasi planet¢ inkarnuji, se témto zménam
musi pfizpusobit. Proto se v poslednich
letech stale vice k ndm na Zem inkarnuji
bytosti, které uz jsou na tu ‘novou dobu’
patficné vybaveny. Jejich duchovni tiroven
odpovida tomu novému, co piijde. Protoze
v auie kazdého ¢loveka se odrazi tato jeho
duchovni uroven, lze je podle této barvy
poznat. Maji ji indigové modrou.“!?
Indigové déti se tedy rodi se zvlastnimi
spiritudlnimi ukoly. Protoze svym speci-
fickym, indigovym ,,energetickym polem*
patii jiz do Nového véku, je jednou ,,z je-
zménu, oteviit ndm oéi...“!* Pro stoupence
hnuti Nového véku se stavaji potvrzenim,
ze ,,vznikne novy svétovy mir, ktery zahrne
vSechny, ale opravdu vSechny zemé¢, naro-
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dy a bytosti‘.

pocit nesdileji.

mysleni.

Nejbéznéjsi vzory chovani indigovych déti

1. Narodily se s pocitem urozenosti (a Casto tak také jednaji).
2. Maji pocit, ze si zde zaslouzily byt, a jsou piekvapeny, kdyZ ostatni s nimi tento

3. Nemaji problém se sebetctou a Casto rodi¢um fikaji, ,,kdo jsou".

4. Maji problémy s absolutni autoritou (autoritou bez vysvétleni a volby).

5. Nékteré véci odmitaji délat; naptiklad je pro né obtizné cekat ve fronté.

6. Jsou frustrovany systémy, které jsou zaméfené na rutinu a nevyzaduji kreativni

7. Casto vidi lepsi zpiisob jak délat véci, doma i ve §kole, coz zplisobuje, Ze vypadaji
jako ,,nicitelé systému‘ (jsou nonkonformni vici kazdému systému).

8. Zdaji se byt nespolecensti, pokud nejsou s nékym jako oni. Jestlize v jejich okoli
nikdo takovy neni, uzaviraji se ¢asto do sebe a citi, ze jim ostatni lidé nerozumgji.
Skola je pro né ze socialniho hlediska asto nesmirné obtizna.

9. Nedodrzuji ., kazen®, ktera prameni z pocitu viny. (,,Pockej, az prijde tviyj otec domui.*)
10. Neboji se fici, co potiebuji.

Carrol, L., Tober, J., The Indigo Children: The New Kids Have Arrived,
Hay House 1999. Pieklad Radka Kneblova v knize Virtue, D.,
Indigové déti & andélska terapie, Fontana 2008.

Tento ¢lanek proSel recenznim Fizenim.
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Vlastnosti indigovych déti
Hned v prvni kapitole své prvni knihy
o indigovych détech stanovili Caroll a To-
berovéa deset jejich zakladnich charakteris-
tickych ryst (viz rdmecek). Tyto rysy jsou
k dispozici na mnoha mistech na Internetu
a v internetovych diskusich jsou podrobné
zkoumany a doplilovany. Vzilo se presvéd-
¢eni, Ze ve srovnani s generaci jejich rodi-
¢l jsou indigové déti nadprimérné inteli-
gentni, maji vyvinutou schopnost intuice,
jsou kreativni apod.'® Zda se, Ze se obecné
prosadilo i déleni indigovych déti do Etyt
typ, které piinesla Nancy Ann Tappeova.'¢
Vedle psychickych a osobnostnich charak-
teristik jsou jim pfipisovany i parapsycho-
logické!” a 1é¢itelské!® schopnosti; néktefi
autori pak tvrdi, Ze diky zvlaStnimu vzorci
DNA maji indigové déti potencial napojit se
na vys§i dimenze," anebo Ze to jsou piimo
mimozemské bytosti (,,hvézdné déti), in-
karnované na planetu Zemi proto, aby byla
urychlena jeji duchovni evoluce.?
Myslenky o indigovych détech mo-
hou byt riznymi autory viazeny do naraci
aideovych systémt, obvyklych v prostiedi
duchovnich dédicit Theosofické spolecnosti
a zvlasté hnuti Nového véku. Nekolik téch-
to naraci vedle sebe je mozné nalézt napt.
u popularni autorky P. M. H. Atwatero-
vé, prekladané i do Cestiny: indigové déti
jsou ptiznakem konce Patého svéta (podle
soucasné, v hnuti Nového véku bézné in-
terpretace mayského kalendare ma k této
udalosti dojit roku 2012), jsou soucasti
teorie lidskych ras, kterou po Leadbeate-
rovi rozpracoval zvlasté jasnovidec Edgar
Cayce (1877-1945), ukazuji na kolektivni
evoluci paté, ,,modré” cakry ¢i jsou pfi-
znakem posledni z jug (veki lidstva podle
indické tradice).?! Do myslenkového svéta
anthroposofie zatadil indigové déti Sieg-
fried Woitinas.?

Indigova komerce

Ptijeti pfedpokladu Carolla a Tobero-
vé o existenci indigovych déti zptisobilo
v subkultuie Nového véku fadu komercnich
aktivit. Na téma indigovych déti vysly de-
sitky knih, které se zabyvaji vychovnymi
otazkami ¢i terapii indigovych déti i jejich
rodict a které obsahuji i dopisy a jiné for-
my vypovedi indigovych déti. Je pfiznacné,
ze do CeStiny nebyly pielozeny zakladni
knihy Carolla a Toberové, zatimco vyslo
nejméné 15 prekladii knih, které prakticky
reflektuji potfeby indigovych déti a jejich
rodi¢a. Ostatné, rodiCovské internetové
diskuse o ,,indigaccich® jsou velmi bo-

haté. Zavaznost tohoto tématu dokazuje
i angazma znamé ,,andélské terapeutky*
Doreen Virtueové, jedné z ikon hnuti No-
vého veku na pocatku 21. stoleti, v této
oblasti.”* Pozornost ¢tenail, diskutujicich
i klientt udrzuji stale nové typy déti: kiista-
lové (narozené po roce 1995), smaragdové,
diamantové, perletové, zlaté ¢i snad i jiné.

Specializace ,,indigovych poradct“
vznikla i u nas?* a na Internetu prezentuje
védomosti o indigovych détech napf. vyse
zminéna Katefina Pokorna nebo Daniela
Viplerova, ktera pro perletové a diaman-
tové déti (,,déti Nové zemé*) porada i se-
minate a dalsi formy setkani.?

Indigové déti
a zapadni pedocentrismus
Kalifornska religionistka Sarah Whedono-
va dala fenomén indigovych déti do souvis-
losti s fakty, s nimiz se americka pedocent-
ricka spole¢nost musela v poslednich dese-
tiletich vyrovnavat.?® Predevsim je to velké
mnozstvi déti, u nichz je diagnostikovana
porucha uéeni (lehké mozkova dysfunkce,
novéji kategorizovana jako ADD a ADHD).
Uvedla, ze roku 1996 bylo 1,5 milionu
americkych déti, které uzivaly Ritalin, aby
zvladly symptomy této poruchy.”” Ve své
studii dale ptipomnéla, ze optimistické, ro-
mantické a snad az sentimentalni piesvéd-
¢eni o nevinnych détech, které v americké
spole¢nosti rostlo od zacatku 20. stoleti,
dostalo v 90. letech tvrdou ranu v disled-
ku zprav o nasili $kolakt.?® Myslenka in-
digovych déti je podle ni zpisobem, jak se
¢ast americké spole¢nosti mize s témito
negativnimi jevy vyrovnat: ,,Pokud jsou
deéti rozpoznany jako indigové, jejich Ciny
jsou reinterpretovany jako pokusy vykoupit
svét, jenZ je sam o sob& nemocny. Sila této
ideologie je v tom, ze ve svém duisledku vy-
kupuje ty déti, z nichZ spole¢nost vytvofila
obludy nebo pacienty.*®

Z Cetby ,,indigovych knih* je jasné, Ze
Whedonova ma pravdu. Odkazy na ADD,
ADHD a Ritalin jsou velmi Casté stejné
jako pokusy nalézt pro chovani (nejen)
americkych déti alternativni vysvétleni
a nalézt pro generaci jejich rodicl alterna-
tivni zpuisoby, jak se k témto détem chovat.
Klasicka je dnes uz reinterpretace Dore-
en Virtueové, co ,,mozna ve skute¢nosti
znamena“ ADHD: ,,pozornost naladéna
na vy$$i dimenzi“ (Attention Dialed into
a Higher Dimension).*

Poruchy uéeni jsou diky této reinter-
pretaci vlastné $patné rozpoznanou krea-
tivitou,’! autismus je u ,.kiist'alovych déti

WHAT'S
HAPPENING
WITH THE
INDIGO
TEENAGERS!

YEARS
LATER

Lee Carroll = Jan Tober

Autorska dvojice Carroll a Toberova se
po deseti letech vratila k fenoménu indigo-
vych déti, nyni vliastné jiZ dospivajicich.

nékdy diagnostikovan proto, ze nepotiebu-
ji hovofit (dorozumivaji se telepaticky),*
alergie mize byt disledkem zvysené smys-
lové citlivosti,** nasili dusledkem tlaku,
ktery na indigové déti vytvari dosud ne-
transformovana zapadni spole¢nost, apod.

Zavér

Catherine Wessingerova ve shrnuti své pra-
ce o milenialnich hnutich napsala, ze ,,vy-
chovavat dité tak, aby se stalo mesiaSem,
je pro n¢&j tézkym bifemenem a je psycho-
logicky nezdravé“.3* I pozice indigovych
déti mize byt samoziejmeé velmi obtizna,
protoze jejich rodice experimentuji s vy-
chovnymi metodami a navic mohou své
dité poskodit zanedbanim odpovidajici te-
rapeutické péce. Nejsem si ale jist, zda je
mozné skuteéné hovotit o nebezpedi vy-
tvofeni ,,bizarni paranormalni identity*,*
byt nekteré¢ dopisy indigovych déti napi.
teté Katefiné ponékud bizarnim dojmem
skute¢né plsobi.*® Spise se domnivam,
ze vétsina indigovych déti podobné jako
jiné mesiasské déti postupné odmitne roli,
do niz je jejich rodi¢e uvedli, a Ze tento fe-
nomén ma nakonec daleko vétsi vyznam
pro milenialni ocekavani ptislusnik hnuti
Nového véku a pro jejich sebepojeti jako
rodicl nez pro jejich indigové déti. u

Poznamky
1 Pojem ,milenialni* vyjadiuje, ze hnuti sdili ocekavani
zasadniho dé€jinného zlomu, po némz nastane idealni
spolecenska situace. Vice o milenialismu in: Dingir 9
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Rozhovor s novinarkou Ludmilou Hamplovou

POD SILNYM TLAKEM

V tisku jste se o sexualni moradlce rimskokatolické cirkve vyjadrila dost negativne. Co vam vychova v rimskokatolické rodinée dala
avzala?

,,Ur¢ité mi dala vétsi pochopeni pro riizné i bolestné ptibéhy druhych. Diky tomu, Ze vim, jaké je to vy¢nivat v ramci prostredi s pev-
né danymi pravidly, dokazu chapat lidskou jinakost a Iépe se vcitim do problému druhych. Naucila jsem se nesoudit a neodsuzovat
jiné, protoze vim, jakeé to je, kdyz vas druzi odsoudi. Urcit€ umim byt ostrazita vi¢i manipulaci a nemam potiebu fesit druhé lidi.
Tim nechci tvrdit, Ze jsem prozila Spatné détstvi. Poznala jsem lidi, kterym vira pomahala na cesté Zivotem, a oni dokazali byt
uziteéni pro druhé, aniz by je soudili podle nabozenské ptislusnosti. Myslim, Ze pravé moje babicka byla jednim z nich. Starala
se 0 nas, investovala sviij ¢as i energii, aby z nas néco bylo. Vlastné mi pfislo samoziejmé, Ze se o ni postarame, kdyZ uz se ne-
dokazala sama postarat o sebe. V té¢ dob¢ jsem dobfe vidéla, kdo nam dokaze pomoct a kdo fesi, Ze nékdo z nas neni v kostele.*

A co vam naopak vzala?
,,Asi nejveétsim Sokem pro me bylo zjisténi, ze mezi tim, co katolici sami hlasaji a co velmi intenzivné kontroluji u druhych, a tim,
jak se doopravdy chovaji, je propastny rozdil. Zacalo mi to dochazet pomalu uz v dospivani. Tehdy se mi nahodou jedna pani
svétila, ze ji psychicky tyra manzel. Pfitom §lo o velmi slusnou a vazenou katolickou rodinu. Zasadni bylo, jak rodina vypada na-
venek. Takze i u nas doma se hodné fesilo, co by tomu ¢i onomu fekli lidi. Mezi katoliky zvlast na malém mésté funguje velmi
silny socialni tlak na to, co je normalni, piijatelné, slusné a co naopak. Jakmile se zacnete chovat jinak, okoli vas velmi snadno
odsoudi. Staéi k tomu obarvené vlasy, kamaradstvi s nekatoliky nebo tieba tolerance k homosexualiim. Drsné jsem si to uvédo-
mila, kdyZz mi byla zji§téna moje nemoc, se kterou se vaze obtizna moznost oté¢hotnét. Dozvédéla jsem se, ze neplodnost je bozi
trest za moje htichy. O nic lepsi ani nebylo to, kdyZ jsem prodélala jednu naroénou operaci v Praze. *Slusni‘ katolici hned védéli,
ze jsem byla na potratu, pfitom ja délala vSechno mozné, abych viibec kdy méla déti. To, ze moje rodina jen obtizné zkousavala
pravoslavného manzela, beru uz jen jako usmévnou historku. Nakonec se to celkem srovnalo. Hlavné diky tomu, ze bydlime da-
leko a oni nas nemaji na ocich.

Pripravil Zdenék Vojtisek.
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